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Festiwal Polska od Kuchni - trwaja zapisy do konkursow dla Kot Gospodyn Wiejskich

Zabawa, koncerty, telewizja, wieka estrada a przede wszystkim najlepsza atmosfera oraz
zaangazowanie Kot Gospodyn Wiejskich - to gtéwni bohaterowie Festiwalu ,Polska od Kuchni”

Ta wyjatkowa i niepowtarzalna trasa jedzie w Polske juz po raz trzeci!

Chcac uhonorowac wktad Kot Gospodyn Wiejskich w promowanie bogactwa oraz réznorodnosci
lokalnej tradycji a takze pogtebi¢ wiedze o kulturze regionu, Organizatorzy Festiwalu ,Polska od
Kuchni” juz po raz trzeci zapraszaja wszystkie KGW do udziatu w konkursach angazujacych Kota z
catej Polski. Szczypty pikanterii konkurencjom dodadza wartosciowe nagrody, ktére Kota moga
zdoby¢ na kazdym etapie rywalizacji.

Motywem przewodnim Festiwalu i wszystkich kategorii konkursowych bedzie tradycyjny, niedzielny
obiad z uczta smakow, koloréw, zapachdw, z tanicem muzyka i pysznym polskim jedzeniem, oraz
tradycjami z nim zwigzanymi.

Zachecamy do udziatu w czterech kategoriach konkursowych:
Wybory Miss Wdzieku

to przestrzen dla wszystkich kobiet, ktore chca poczu¢ sie wyjatkowo, sa petne klasy i wdzieku.

W konkursie Miss jedng z kreacji, w ktorej zaprezentuja sie Panie bedzie str¢j, w ktérym kandydatki
pojawilyby sie na niedzielnym obiedzie.

Konkurs odbedzie sie w dwdch kategoriach wiekowych: Miss do 45 r. zycia oraz Miss 45+.
Konkurs Kulinarny

podczas ktérego Kota maja za zadanie przygotowa¢ dwudaniowy, niedzielny obiad, w sktad ktérego
wchodzi zupa z makaronem oraz drugie, dowolnie wybrane danie.

Kota moga przygotowac tradycyjne, regionalne dania

Konkurs Artystyczny

to kategoria konkursowa, w ktorej Kota moga wykazaé sie najwieksza kreatywnoscia! |

Zgloszenia powinny nawigzywac¢ do regionalnych tradycji niedzielnego obiadu: tance, przyspiewki,
wlasnorecznie szyte obrusy lub inne rekodzieto. Wszystkie chwyty dozwolone!

Formularze zgltoszeniowe do konkurséw znajduja sie na stronie:

https://www.festiwalpolskaodkuchni.pl/zgloszenia-do-konkursow-on-line-s6106

Konkursy zostana rozstrzygniete w 3 etapach:
I etap konkursu - Eliminacje Wstepne

Sposrdéd nadestanych zgtoszen Komisje Konkursowe wybiora najbardziej inspirujace Kota ze
wszystkich kategorii konkursowych, z kazdego wojewodztwa, ktére przejda do kolejnego etapu -
Pétfinatéw Wojewddzkich.

II etap konkursu - PoHinaly Wojewodzkie

Poétfinaly Konkurséw odbeda sie podczas lokalnej edycji Festiwalu ,Polska Od Kuchni”. Festiwal
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odwiedzi kazde wojewddztwo by zaserwowac uczestnikom bezptatne wydarzenie okraszone
wspaniata atmosfera lokalnych spotecznosci oraz regionalnej kultury i tradycji. W trakcie Potfinatow
Wojewddzkich wylonieni zostang zwyciezcy kazdej kategorii konkursowej, ktérzy przejda do
trzeciego etapu - Finatu. Juz na tym etapie na uczestnikéw beda czekaé niezapomniane emocje, a na
zwyciezcoOw wartosciowe nagrody. Nagroda gtowna dla zwyciezczyn Potfinatow

w kazdej kategorii to 3 000 zt.

IIT etap konkursu - Final

Final Festiwalu odbedzie sie 30 wrzesnia 2023 r. na btoniach PGE Narodowego w Warszawie.
Podczas tego wydarzenia zmierza sie ze soba zwyciezcy wszystkich Potfinaléw Wojewodzkich
w poszczegolnych kategoriach konkursowych.

Wydarzenie zakonczy uroczysta gala z wreczeniem nagrod oraz koncert , Roztanczony PGE
Narodowy”.

Nagrody gtéwne do zdobycia w Finale to az 10 000 zi.

Festiwal otrzymat Patronaty Honorowe Marszatkéw i Wojewodow, a kazda edycja relacjonowana
bedzie w telewizji.

Zgloszenia do konkursow przyjmowane sa do 17 marca br.

Wiecej informacji na stronie: www.festiwalpolskaodkuchni.pl oraz na naszych profilach na portalach
spotecznosciowych:

Facebook: https://www.facebook.com/polskaodkuchni

Instagram: https://www.instagram.com/festiwalpolskaodkuchni
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